JIDELNI LISTEK
16. 02. 2026 - 20.02. 2026

ékolnijidelna pfi Mateiské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedl¢anska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka

pomazanka z tresc€ich jater, houska, ¢aj imunita, pomeranc¢

1a,4,7
polévka zeleninova s jahlami 1a,7,9
Obéd
varené vejce, kase ze Zlutého hrachu, sterilovana okurka, ¢aj s citr. 1a,3,7
Svacina chléb s pomazankovym maslem, mléko, salatova okurka 1a,b,6,7

UTERY Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |pomazanka ze strouhaného syra, chléb, miléko, hroznové vino 1a,b,6,7
polévka kvétakova 1a,7
Obéd
obalovany hejk, brambory, dip ze zakysané smetany, bezinkovy napoj 1a,3,4,7
Svacdina aktivie, makovka, jahodovy ¢aj, kiwi 1a,¢,3,6,7
STREDA Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |[luCina s ajvarem, lamankovy chléb, miéko, kapie 1a,b,d,6,7,11
polévka slepiCi s pismenky 7.9
Obéd
chilli con carne, ryze basmati, malinovy napoj, jablko 1a
Svaéina chléb s maslem, mléko, mrkev 1a,b,6,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny ¢&.
Presnidavka |pomazanka medova, chléb, mléko, banan 1a,b,6,7
polévka krupicova 1a,7,9
Obéd
vepfové maso v mrkvi, brambory, malinovy napoj 1a,7
Svaéina sojovy rohlik s perlou, mléko, kedlubna 1a,c,6,7,11

PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Presnidavka [pomazanka cizrnova, veka, hruSka maslovka, jablko 1a,c,6,7
polévka dyriova s kokosovym mlékem 1a,7
Obéd
krati maso na kminé, semolinové téstoviny, ovocny €aj 1a
Svacina koblihovy cop, mléko, mandarinka 1a3,3,7

www.4pastelky.cz

Dobrou chut’ pfeje kolektiv Skolni jidelny

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!
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