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 J Í D E L N Í     L Í S T E K  

23. 02. 2026  -  27. 02. 2026

Školní jídelna při Mateřské škole 4 pastelky, Praha 4, Sedlčanská 14

PONDĚLÍ 

pomazánka z lososa, chléb, čaj  hruška máslovka, jablko

Oběd
polévka  zeleninová s tarhoňou

mašličky se zakysanou smetanou a oříškovým posypem, mléko, mandarinka

houska  s pomazánkovým máslem, mléko, ledový salát

ÚTERÝ 

pomazánka sýrová s česnekem, chléb, mléko, hroznové víno

Oběd
polévka bramborová

pečené kuře, bramborová kaše, kompot, čaj s citr.

lámankový chléb s máslem, mléko, salátová okurka

STŘEDA 

chléb s máslem, vařené vejce, mléko, cherry rajče

Oběd
polévka kmínová

segedínský guláš, houskové knedlíky, čaj s citr.

aktivie, kukuřičná tyčinka, čaj jahoda s vanilkou,  kiwi

ČTVRTEK 

jáhlová kaše, čaj mango s jablkem, banán

Oběd
polévka brokolicová

pečené krůtí maso, brambory, špenát, jablečný mošt

mramorový řez, mléko, mandarinka

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

www.4pastelky.cz           e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz         tel: 770160015

Změna jídelního lístku vyhrazena!

slunečnicový chléb s perlou, mléko, ředkvička

PÁTEK 

pomazánka  z krajanky s mrkví, chléb, mléko, hruška

Oběd
polévka hrachová s polévkovými kuličkami

dušená játra, rýže parboleid, rajče,  malinový nápoj




