Pandeli

FIDELNI LISTEK

od 9.3.2026 do 13.3.2026

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Pfesnidavka | Veka, rybickova pomazanka, okurka, ¢aj 1a,c,4,6,7
Obéd Kapustova polévka s bramborem 1a
Bulgureto s drlibeZzim masem a zeleninou, strouhany syr, salat z ¢inského 1a,7
zeli, ¢aj
Svacina Tmava kostka s posypem, Rama, jablko, mléko 1a,b,c,6,7
. I d
Utery
Presnidavka | Slunecnicovy chléb, tvarohovd pomazanka s celerem, mléko, rajce 1a,b,c,d,6,7,9,11
Obéd Kminova polévka 13,9
Kufeci po italsku, semolinové téstoviny, pomerancova voda 1a
Svacina Chléb, Lucina, Granko, banan 1a,b,6,7
Streda
Pfesniddvka | Tmavy toustovy chléb, vaje¢na pomazanka, mrkev, mléko 1a,b,3,7,10
Obéd Zeleninova polévka s krupkami 1a,c,7,9
Obalované kruti fizek, bramborova kase, zeleninova obloha, ¢aj 1a,3,7
Svacina Monte, rohlik, ¢aj, hruska 1a,7
Cévrick
Presnidavka Houska, budapestska pomazanka, kakao, kedluben 1a,7
Obéd Brokolicova polévka s housti¢kou 1a
Hovézi znojemskd, dusena ryze, citronova voda 1a
Svacina Chléb, pomazénkové maslo, ¢aj, mandarinka 1a,b,6,7
Pitek
Presnidavka | Veka, pomazanka z Cervené fepy, mléko, Zluta paprika 1a,c,6,7
Obéd Cockova polévka s uzenym tofu 6
Francouzské brambory, kvasend zelenina, napoj Aloe 3,7V
Svacina Bochanek s mandlemi, mléko, jablko 1a,c¢,3,6,7,8

Dobrou chut pieje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soudasti tohoto jidelniho listku je seznam s &isly alergend.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy ndsleduijicich alergend: mléko, soja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazenal!




