JIDELNI LISTEK
od 23.03. 2026 do 27.03. 2026

Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |pomazanka z tresCich jater, houska, €aj zazvor*hruska, pomeranc¢ 1a,4,7
polévka ¢ockova s bylinkovymi krutony 1a,3,7,9
Obéd
bramborové SiSky se oprazenou strouhankou, mléko, hroznové vino 1a,3,7
Svacina chléb s pomazankovym maslem, mléko, kedlubna 1a,b,6,7
UTERY Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |pomazanka z uzeného tofu, sluneénicovy chléb, &aj Sipek s malinou, mrkev 1la,b,c,7
polévka vyvar s hvézdikami 1a,7,9
Obéd
vepfova panenka na porku a kapiich, perlovy kuskus, napoj citron/limetka 1a
Svadina mlécny vyrobek, détské piSkoty, malinovy ¢aj, kiwi 1a,3,7
STREDA Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |chléb s flérou, kukufice, mléko, jablko 1a,b,6,7
polévka krupicova s vejcem 1a,3,7,9
Obéd
fazolovy gulas, chléb, ¢aj s citr. 1a,b,6,7
Svadina syrova pletynka, mléko, kapie la,c,6,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny ¢&.
Presnidavka |pomazanka z araSidového masla, chléb, mléko, banan 1a,b,6,8
polévka bramborova 1a,7,9
Obéd
holandsky fizek, brambory, bylinkovy dip ze zakys. smetany, mandarinkovy napoj 1a,3,7
Svacina uzlik s perlou, mléko, salatova okurka

PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Presnidavka |chlupaty chiéb, miéko, cherry rajce 1a,b,6,7
polévka cibulovéa s polévkovymi kuli¢kami 1a,3,7
Obéd
hovézi maso na houbach, ryze parboleid, jable¢ny most 1a
Svacdina makovka, krabiCkové mléko, jablko 1a,c,3,6,7
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Dobrou chut’ pfeje kolektiv Skolni jidelny
e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!
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