
MŠ při ZŠ Praha 4, Plamínkové 2, Plamínkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, IČO: 60435640

Jídelní lístek od 30.3.2026 do 5.4.2026

Č.ú.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz, 

Pondělí 30.3.2026 Obs. alergeny*

Přesnídávka
09:00 - 10:00

Hlavní jídlo rohlík, parmazánové máslo 1

Nápoj, doplněk ovoce - výběr, mléko 7

Oběd
11:00 - 14:00

Polévka z fazolových lusků 1, 7, 9

Hlavní jídlo
Pečené kuřecí paličky na medvědím česneku, bramborová kaše s 
polentou

Nápoj, doplněk červená řepa, čaj
Svačina

14:00 - 15:00
Hlavní jídlo chléb, rybičková s citronem, zeleninová obloha, sirup 1, 4, 7

Úterý 31.3.2026 Obs. alergeny*

Přesnídávka
09:00 - 10:00

Hlavní jídlo dýňová houska s ricottou 1, 7

Nápoj, doplněk ovoce - výběr, mléko 7

Oběd
11:00 - 14:00

Polévka Hovězí obláčková / s kupicovými nočky/ 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Krůtí na paprice, těstoviny 1, 7, 9

Nápoj, doplněk čaj
Svačina

14:00 - 15:00
Hlavní jídlo Velikonoční nádivka, zeleninová obloha, džus 1, 3, 7

Středa 1.4.2026 Obs. alergeny*

Přesnídávka
09:00 - 10:00

Hlavní jídlo tvarohovo - jogurtová miska s piškoty 1, 3, 7

Nápoj, doplněk ovoce - výběr, čaj

Oběd
11:00 - 14:00

Polévka Slovácká zelná 1, 7, 9

Hlavní jídlo Štěpánská vepřová kýta, dušená rýže / parbolied + natur/ 1, 3, 9

Nápoj, doplněk sirup
Svačina

14:00 - 15:00
Hlavní jídlo bageta s listovým salátem a pečenou dýní a plátkovým sýrem, sirup 1, 7

Čtvrtek 2.4.2026 Obs. alergeny*

Přesnídávka
09:00 - 10:00

Hlavní jídlo pečivo s šunkovou pěnou, st. okurka 1, 7

Nápoj, doplněk ovoce - výběr, mléko

Oběd
11:00 - 14:00

Polévka Květáková 1, 7, 9

Hlavní jídlo Kynuté borůvkové knedlíky se strouhaným tvarohem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk čaj
Svačina

14:00 - 15:00
Hlavní jídlo chléb, česnekovo-sýrová pomazánka, zeleninovbá obloha, sirup

Pátek 3.4.2026 Obs. alergeny*

Oběd
11:00 - 14:00

Polévka VELIKONOČNÉ PRÁZDNINY

Hlavní jídlo

Nápoj, doplněk
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Iveta Mecerodová a vedoucí kuchyně Iveta Mecerodová


