
Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,4,6,7

1a,7

1a,3,7

Svačina 1a,7,12

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,3,6,7

1a,7

7

Svačina 1a,c,6,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,c,7

1a,7,9

1a,3,5,6,7,12

Svačina 1a,c,6,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,c,3,6,7

1a,3,7,9

1a,7

Svačina 1a,d,5,6,7,8,11

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,c,6,7

7,9

1a,3

Svačina 1a,7

 J Í D E L N Í     L Í S T E K  

od   13.  04.  2026   do   17.  04.  2026

Školní jídelna při Mateřské škole 4 pastelky, Praha 4, Sedlčanská 14

PONDĚLÍ 

pomazánka z olejovek v tomatě, chléb, čaj jablko se skořicí, cherry rajče

Oběd
polévka z červené čočky

kynuté knedlíky s jahodovou omáčkou a tvarohem, mléko

houska pomazánka džemová,  mléko, jablko

ÚTERÝ 

chléb s flórou, vařené vejce, mléko, banán

Oběd
polévka  květáková s mrkví

pečené kuře, brambory, broskvový kompot, pomerančový nápoj

sýrová pletýnka, mléko, žlutá kapie

STŘEDA 

pomazánka brokolicová, slunečnicový chléb, čaj imunita, salátová okurka

Oběd
polévka zeleninová

pečený králík, šumavské knedlíky, špenát, nápoj zelené jablko

uzlík s máslem, mléko, ledový salát

ČTVRTEK 

borůvkový koláček, kakao, modré  hroznové víno

Oběd
polévka kmínová

dušená šunka, čočka nakyselo, sterilovaná okurka, čaj s citr. 

ovocná přesnídávka, kukuřičné tyčky, čaj jahoda s vanilkou

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

www.4pastelky.cz           e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz         tel: 770160015

Změna jídelního lístku vyhrazena!

tvaroháček, cereálie, bluma

PÁTEK 

pomazánka z červené řepy, veka, čaj mango s jablkem,  žlutý meloun

Oběd
polévka  vývar s hvězdičkami

španělský ptáček, rýže parboleid, barevné kapie, borůvkový nápoj






