JIDELNI LISTEK
od 13. 04. 2026 do 17. 04. 2026

Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |pomazanka z olejovek v tomaté, chléb, €aj jablko se skofici, cherry rajée 1a,b,4,6,7

polévka z ¢ervené CocCky 1a,7
Obéd

kynuté knedliky s jahodovou omackou a tvarohem, mléko 1a,3,7
Svacina houska pomazanka dZzemovéa, mléko, jablko 1a,7,12

UTERY Obsahuje alergeny &.

Presnidavka |chléb s flérou, vafené vejce, mléko, banan 1a,b,3,6,7

polévka kvétédkova s mrkvi 1a,7
Obéd

pecené kufe, brambory, broskvovy kompot, pomeran€ovy napo;j 7
Svacéina syrova pletynka, mléko, Zluta kapie la,c,6,7

STREDA

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |pomazanka brokolicova, slunecnicovy chléb, &aj imunita, salatova okurka 1a,b,c,7
polévka zeleninova 1a,7,9
Obéd
peceny kralik, Sumavské knedliky, Spenat, napoj zelené jablko 1a,3,5,6,7,12
Svadina uzlik s maslem, mléko, ledovy salat 1a,¢,6,7
CTVRTEK Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |borGvkovy kolacek, kakao, modré hroznové vino 1a,c,3,6,7
polévka kminova 1a,3,7,9
Obéd
dusena Sunka, ¢ocka nakyselo, sterilovana okurka, €aj s citr. 1a,7
Svadina tvarohacek, cerealie, bluma 1a,d,5,6,7,8,11

PATEK Obsahuje alergeny €.
Presnidavka |pomazanka z Eervené fepy, veka, €aj mango s jablkem, Zluty meloun 1a,c,6,7
polévka vyvar s hvézdickami 7,9
Obéd
Spanélsky ptacek, ryze parboleid, barevné kapie, borivkovy napoj 1a,3
Svaéina ovocna pfesnidavka, kukufiéné tycky, €aj jahoda s vanilkou 1a,7
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