
Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,4,6,7

1a,9

1a,3,7

Svačina 1a,c,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,6,7

1a,7

1a,4,7

Svačina 1a,3,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,6,7

1a,7,9

1a,7,9

Svačina 1a,c,6,7,11

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,3,6,7

1a,7,9

1a,3,7

Svačina 1a,b,6,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,c,6,7

1a,3,7

1a

Svačina 1a,3,7jablečné řezy, mléko, mandarinka

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

www.4pastelky.cz           e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz         tel: 770160015

Změna jídelního lístku vyhrazena!

chléb s máslem, mléko, jablko

PÁTEK 

lučina s pažitkou, chléb, mléko, kapie

Oběd
polévka cibulová s pol.kuličkami

vepřová plec po italsku, semolinové těstoviny, čaj s citr.

sojový rohlík s perlou, mléko, kedlubna

ČTVRTEK 

pomazánka drožďová, chléb, čaj jablko se skořicí, salátová okurka

Oběd
polévka  bramborová

sekaná pečeně, šťouchané brambory,  červená řepa, pomerančový nápoj

STŘEDA 

pomazánka medová, chléb, mléko, banán

Oběd
polévka vývar s písmenky

kuřecí prsa nadivoko, rýže basmati, nápoj mango

pomazánka sýrová se šunkou, chléb, mléko, mrkev

Oběd
polévka  brokolicová

lososové nugetky, brambory, dip s koprem, 100% džus

termix, dětské piškoty, jahodový čaj, kiwi

Oběd
polévka zeleninová s kuskusem

vařené vejce, kaše ze žlutého hrachu, sterilovaná okurka, čaj s citr.

houska s pomazánkovým máslem, ledový salát, mléko

ÚTERÝ 

 J Í D E L N Í     L Í S T E K  

od   20. 04.  2026   do   24. 04.  2026

Školní jídelna při Mateřské škole 4 pastelky, Praha 4, Sedlčanská 14

PONDĚLÍ 

pomazánka z olejovek, chléb, švestkový čaj, jablko






