Jidelni listek od 25.5.2026 do 31.5.2026
MS pfi ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.a.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 25.5.2026

Obs. alergeny*

Presnidavka

Hlavni jidlo

celozrnné pedivo, pomazanka Matylda / Eerstvy syr/

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, Granko 1,7
Polévka|z Cervené CocCky s rajCaty a restovanou cuketou 7,8,9
Obéd ... | Téstoviny zapecené s kufecim masem a ¢ervenym pestem,
11:00 - 14:00 Hiavnijidio], ¢ eninova obloha 1.7.8,9
Napoj, doplnék|&aj
Svacina o chléb, rybi¢kova pomazanka s rajcaty, zeleninoa obloha, voda s
14:00 - 15:00 Hlavni jidlo citronem 14,7
Utery 26.5.2026 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|domaci makovec 1,3,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko 7
Polévka|Dynova s mrkvi a zazvorem 1,7,9
Obéd ... | Surimi placi€ky se syrem a vlo€kami, vafeny brambor, michana
11:00 - 14:00 Hiavnijidio|; ¢ lenina s kukufici 1.3.4
Napoj, doplnék|jogurtova zalivka, ¢aj
Svacina Hlavni jidlo|chléb s Ramou a prsni $unkou, zeleninova obloha, dZus 1,7
14:00 - 15:00
Streda 27.5.2026 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo| Chléb, parmazanové maslo 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko 7
Polévka|Dribezi s téstovinou a chiestem 9
Obéd . o .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo |Kruti stroganoff, duSena ryze 1,7,9
Napoj, doplnék|&aj
Svacdina Hiavni iidlo Oblozeny vaji¢kovy chlebicek z kvaskového sluneénicového chleba, 1378
14:00 - 15:00 J zeleninova obloha, sirup C
Ctvrtek 28.5.2026 Obs. alergeny*

Presnidavka

Hlavni jidlo

Zitné pecivo, syrové nité

09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko
Polévka|Zeleninova
Obéd . . (% x . . .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo|VepFovy gulas$, Cervena cibule, houskovy knedlik 1,3,7
Napoj, doplnék|&aj
Svacéina Hiavni iidlo chléb domaci jatrova pomazanka s brusinkami, zelninova obloha, 17
14:00 - 15:00 1% sirup ’
Patek 29.5.2026 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|mlé€ny pudink s piSkoty a erstvym ovocem
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék | &aj
Polévka|Fazolova na zp. gulaSové polévky 1,9
Obéd Hiavni iidlo Pecené krali¢i stehynko na rozmarynu, Bramborova kaSe, zeleninova 19
11:00 - 14:00 11991 obloha ’
Napoj, doplnék|sirup
Svacéina ... | Skvarkovy pagac s brynzovou pomazankou, zeleninova obloha,
14:00 - 15:00 Hiavnijidio| 1 giq 1.3,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenu (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelnicku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Iveta Mecerodova a vedouci kuchyné lveta Mecerodova
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