JIDELNIi LISTEK
01. 06. 2026 - 05. 06. 2026
ékolnijidelna pfi Mateiské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedl¢anska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka

pomazanka syrova s Cesnekem, chléb, mléko, mrkev 1a,b,6,7

polévka zelna la
Obéd

obalovany hejk, brambory, zeleninovy salat, ¢aj s citr. 1a,3,4,7
Svacdina uzlik s pomazankovym maslem, mléko, ledovy salat 1a,c,6,7

UTERY Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |araSidové maslo, chléb, miéko, jahoda 1a,b,6,7
polévka kminova 1a,3,7,9
Obéd
veprové maso na zeleniné s cizrnou, toust, voda s pomeranéem 1a,3,7
Svaéina pohankovy rohlik s perlou, mléko, jablko 1a,b,6,7,11
STREDA Obsahuije alergeny ¢&.
Pfesnidavka |obloZeny toustovy chléb/Sunka, zelenina/ ¢aj imunita, meloun 1a,3,7
polévka kufeci vyvar s nudlemi 1a,7,9
Obéd
pecené kufe na bylinkach, brambory, baby mrkvi¢ka se Zampiony, napoj mango 7
Svadéina mlécny vyrobek, makovka, jahodovy &aj, kiwi 13,3,6,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |lososovéa péna, veka, ¢aj hrudka maslovka, cherry rajée 1a,c,4,6,7
polévka zeleninova s jatrovou ryzi 1a,3,7,9
Obéd
hovézi maso varené, rajskd omacka, houskové knedliky, mandarinkovy napoj 1a,3,7
Svaéina chléb s maslem, mléko, salatova okurka 1a,b,6,7

PATEK Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |pomazanka budapestska, lamankovy chléb, mléko, kapie 1a,b,d,6,7,11
polévka z vajecné jiSky 1a,3,7,9
Obéd
CocCkové téstoviny s kratim masem a Spenatem, mandarinkovy napoj 1a,3,7
Svadina koblihovy cop, mléko, jablko 1a,3,7
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