JIDELNiIi LISTEK
od 18.05. 2026 do 22.05. 2026
Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI Obsahuje alergeny &.
Pfesnidavka |pomazanka masova, houska, Caj zazvor*hruska, pomerané 1a,7
polévka zeleninova s pohankou 1a,7,9
Obéd
smazeny kvétak, brambory, bylinkovy dip ze zakysané smetany, jableny most 1a,3,7
Svacina chléb s pomazankovym maslem, mléko, kedlubna 1a,b,6,7
UTERY Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |ovesna kaSe s kakaem, jahodovy €aj, mandarinka 1a,7
polévka ¢oCkova 1a,7
Obéd
uzeny losos s hraskem se smetanou, semolinové téstoviny, &aj s citr. 1a,4,7
Svadina banketka s perlou, ledovy salat, mléko, jablko 1a,c,6,7
STREDA Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |pomazanka avokadova, cerealni veka, mléko, banan 1a,b,c,7
polévka vyvar s kapanim 1a,3,7,9
Obéd
hovézi svickova na smetané, houskové knedliky, napoj zelené jablko 1a,7,9
Svacdina chléb s maslem, mléko, salatova okurka 1a,b,6,7
CTVRTEK Obsahuje alergeny ¢&.
Presnidavka |pomazanka z Eervené fepy, ldAmankovy chléb, miéko, jablko 1a,b,d,6,7,11
polévka bramborova 1a,7,9
Obéd
krati karbanatek s oves. vlockami, bramborova kase, kompot, voda s pomeranéem 1a,3,7
Svaéina rohlik se syrem philadelfia, mléko, kapie 1a,c,7
PATEK Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |chléb s maslem, vafené vejce, mléko, cherry rajce 1a,b,3,6,7
polévka kminova 1a,3,7,9
Obéd
hovézi maso na houbach, ryze parboleid, kapie, borlivkovy napoj 1a
Svaéina mlécny vyrobek, makovka, jahodovy &aj, kiwi 13,3,6,7

Dobrou chut’ pfeje kolektiv Skolni jidelny
www.4pastelky.cz e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz tel: 770160015
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!










