Pandeli

JIDELNI IS TEK

0Od 8.6.2026 do 12.6.2026

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presnidavka | Veka, lososova péna, Zluty meloun, ostruzinovy €aj la,c,6,4,7
Obéd Jarni zeleninova polévka s razickovou kapustou a kvétakem 7,9
Kure ala bazant, dusenad ryze, rybizovy ¢aj 1a
Svacina Chléb, Zervé, mléko, mandarinka 1a,b,6,7
% »
U#try
Presnidavka | Lamankovy chléb, tvarohova pomazanka s vejci, okurka, mléko 1a,b,d,3,6,7,11
Obéd Polévka z michanych lusténin
Hovézi rosténd, bramborova kase, zeleninova obloha, citrénova voda s 13,10
matou
Svacdina Houska, Lucina skyr, kiwi, ochucené mléko 1a,7
Streda
Pfesniddvka | Toustovy chléb, Sunkova pomazanka, mléko, ¢ervena paprika 1a,c,6,7 v
Obéd Hraskova krémova polévka s matou a krutony 1a,7
Krali¢i ragu, tfibarevna tarhona, kiwi ndpoj 13,9
Svacina Pribinacek, rohlik, jablko, tfeSfiovy ¢aj 1a,7
Ctvrizk
Presnidavka Veka, pomazanka z cervené repy, okurka, ovocny c¢aj 1a,c,6,7
Obéd Kuteci vyvar s ryzovymi hvézdi¢kami 7,9
Krati platek na bylinkach, duseny kedluben, smetanové brambory, 1a,7
pomerancovy ndpoj
Svacina Slunecnicovy chléb, Rama, banan, mléko la,b,c,d,6,7,11
Pitek
Presnidavka | Ceredlni bageta, avokddova pomazanka, rajce, mléko 1a,c,d,6,7,11
Obéd Vlockova polévka 1d,7,9
Détské chilli con carne s mletym hovézim masem a fazolemi, slune¢nicovy 1a,b,c,d,6,7,8,11
chléb, rakytnikovy napoj
Svacina Bublanina s ovocem, hruska, Granko 1a,7

Dobrou chut preje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.
Souéasti hlavnich pokrmid mohou byt lusténinové mouky.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy nasledujicich alergen(: mléko, soja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

orechy, vlasské orechy, celer, lupina




