Pandeli

FIDELNI LISTEK

od 20.7.2026 do 24.7.2026

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Pfesnidavka | Veka, cizrnovad pomazanka se susenymi rajcaty, Caj, okurka 1a,c,6,7
Obéd Zeleninovy vyvar se Spaldovymi noky 1e,3,7,9
Kufeci kousky v syrové omdcce se Spenatem, téstoviny, Caj 7,1a
Svacina Ceredlni houska, rostlinné maslo, platkovy syr, mléko, hruska 1a,b,c,3,6,7,11
. I d
Utery
Presnidavka | Slunecnicovy chléb, avokdadovd pomazanka, mléko, rajce 1a,b,c,d,6,7,11
Obéd Madarska rybi polévka 1a,4
Krati karbanatek, bramborova kase, salat z ¢ervené fepy s ¢ockou Beluga, 1a,3,7
citronova voda
Svacina Uzlik, Philadelphia, mléko, jablko 1a,c,6,7
Streda
Presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi, mléko, ¢ervend paprika 1a,b,6,7
Obéd Krémova brokolicova polévka s krutony 1a,7
Hovézi po cikansku, dusena ryZe, pomerancova voda 1la
Svacina Syrova houska, ochucené mléko, banan 1a,c,6,7
Cévrick
Presnidavka Bageta gusto, lososova péna, ¢aj, rajce 1a,7,4,7
Obéd Fale$na drstkova polévka z hlivy Ustfiéné s viockami 1a,c,9
Veprové raznici, brambor, jogurtovy dip, ¢aj 7
Svacdina Kovafrsky rohlik, rostlinné maslo, mléko, bluma 1a,6,7
Pitek
Pfesnidavka | Chléb, zervé, mléko, okurka 1a,b,6,7
Obéd Kminova polévka s vejci 1a,9,3
Fazolovy gulas, lamankovy chléb, citronovd voda 1a,b,d,6,7,11
Svacina Sladké pecivo, mléko, jablko 13,3,7

Dobrou chut pieje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soudasti tohoto jidelniho listku je seznam s &isly alergend.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy ndsleduijicich alergend: mléko, soja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazenal!




