JIDELNIi LISTEK
07.09. 2026 - 11.09. 2026
ékolnijidelna pfi Mateiské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedl¢anska 14

PONDELI Obsahuje alergeny ¢.
Presnidavka |pomazanka z olejovek v tomaté, chléb, ¢aj s citr., hruska 1a,b,4,6,7
polévka hrachova s polévkovymi kuliCkami 1a,3,7
Obéd semolinove maslicky se zakysanou smetanou a liskooriskovym posypem, mieko,
hroznové vino 1a,7,8b
Svacina rohlik s perlou, mléko, salatova okurka la,c,7
UTERY Obsahuje alergeny €.
Pfesnidavka |pomazanka z uzeného tofu, chiéb, miéko, nektarinka 1a,b,6,7
polévka dyfiova s kokosovym mlékem 1a,7,8
Obéd
losos s pomeran&ovo-citronovym maslem, brambory, zeleninova obloha, ¢aj s citr. 4,7
Svaéina mlé&ny vyrobek, détské pisSkoty, jahodovy €aj, kiwi 1a,3,7
STREDA Obsahuje alergeny ¢.
Presnidavka |kukufiéné vliocky v mléce, banan 1a,7
polévka z vaje¢né jiSky 1a,3,7,9
Obéd
pInéné papriky v rajské omacce, ryze parboleid, voda s pomeranem V1a,3
Svaéina syrovy rohlik, mléko, kedlubna 1a,c,6,7
CTVRTEK Obsahuje alergeny €.
Presnidavka |pomazanka z lu€iny s pazitkou, chléb, mléko, kapie 1a,b,6,7
zeleninova s jahlami 1a,7,9
Obéd
hovézi maso na celeru, brambory, rajée, pomerancovy napoj/bez cukru/ 1a,9
Svacina chléb s pomazénkovym maslem, mléko, jablko 1a,b,6,7
PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Pfesnidavka [pomazénka Spenatova, lamankovy chléb, €aj broskev-mandarinka, mrkev 1a,b,d,6,7,11
slepi€i s nudlemi 1a,7,9
Obéd
Sunka duSena, ¢ocka nakyselo, sterilovana okurka, hruskovy napoj 1a,7
Svacdina mramorova babovka, krabiCkové mléko, Svestky 1a,3,6,7,8

Dobrou chut’ pfeje kolektiv Skolni jidelny
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Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!







