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Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,c,6,7

1a,7
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Svačina 1a,7
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Přesnídávka 1a,b,3,6,7

1a,3,7,9
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Svačina 1a,6,7

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,6,7

1a,7,9

1a,3,7

Svačina 1a,c,6,7,11

Obsahuje alergeny č.

Přesnídávka 1a,b,6,7

1a,7

1a

Svačina 1a,c,3,6,7makový závin,  mléko, jablko

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

www.4pastelky.cz           e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz         tel: 770160015

Změna jídelního lístku vyhrazena!

sojový rohlík s máslem, mléko,  kapie

PÁTEK 

lučina s koprem, chléb, mléko, kedlubna

Oběd
polévka pórková

krůtí maso na kmíně, semolinové těstoviny,  mango-linie

mléčný výrobek, cereálie, jahodový čaj, švestka

ČTVRTEK 

pomazánka medová, chléb, vanilkové mléko, banán

Oběd
polévka  bramborová

masová haše, brambory, sterilované zelí, lesní směs - linie bez cukru

STŘEDA 

chléb s máslem, vařené vejce, mléko, salátová okurka

Oběd
polévka vývar s játrovou rýží

pečený králík, šumavské knedlíky, špenát, čaj s citr.

veka s máslem, mozzarela, rajče, mléko

Oběd
polévka z hlívy ústřičné

kuřecí plátek na divoko, rýže parboleid, rajče, hrušková linie

houska  s  perlou, ledový salát, mléko

Oběd
polévka ze zeleného hrášku

dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, malinový čaj, nektarinka

slunečnicový chléb s pomazánkovým máslem, mléko, mrkev

ÚTERÝ 

 J Í D E L N Í     L Í S T E K  

od   21.  09.  2026   do   25. 09. 2026

Školní jídelna při Mateřské škole 4 pastelky, Praha 4, Sedlčanská 14

PONDĚLÍ 

pomazánka  z drůbežího masa, chléb, čaj lipový květ, hruška






