JIDELNI LISTEK
od 21. 09. 2026 do 25.09.2026

Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Pfesnidavka |pomazanka z dribeziho masa, chléb, ¢aj lipovy kvét, hruska 1a,b, 6,7

polévka ze zeleného hrasku 1a,7
Obéd

dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, malinovy &aj, nektarinka 1a,3,7
Svacina slune&nicovy chléb s pomazankovym maslem, mléko, mrkev 1a,b,c,7

UTERY Obsahuje alergeny &.

Presnidavka |veka s maslem, mozzarela, rajCe, mléko 1a,c,6,7

polévka z hlivy ustfi¢né 1a,7
Obéd

kufeci platek na divoko, ryze parboleid, rajCe, hruskova linie 1a,7,9
Svacina houska s perlou, ledovy salat, mléko 1a,7

STREDA

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka

chléb s maslem, vafené vejce, mléko, salatova okurka 1a,b,3,6,7

polévka vyvar s jatrovou ryzi 1a,3,7,9
Obéd

peceny kralik, Sumavské knedliky, Spenat, ¢aj s citr. 1,3,5t,6,7,12
Svacdina mlécny vyrobek, ceredlie, jahodovy €aj, Svestka 1a,6,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny &.

Pfesnidavka |pomazanka medova, chléb, vanilkové mléko, banan 1a,b,6,7

polévka bramborova 1a,7,9
Obéd

masova hase, brambory, sterilované zeli, lesni smés - linie bez cukru 1a,3,7
Svacéina sojovy rohlik s maslem, miéko, kapie la,c,6,7,11

PATEK Obsahuje alergeny €.
Presnidavka |lu€ina s koprem, chléb, mléko, kedlubna 1a,b,6,7
polévka porkova 1a,7
Obéd
krati maso na kminé, semolinové téstoviny, mango-linie 1a
Svacina makovy zavin, mléko, jablko 1a,c,3,6,7
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