JIDELNiIi LISTEK
od 29.09. 2026 do 02.10. 2026
Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI Obsahuje alergeny &.
Presnidavka
Obéd
Svacina
UTERY Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |pomazanka pastikova, chléb, &aj Sipek s malinou, mrkev 1a,b,6,7
polévka rybi s polévkovymi kuli¢kami 1a,3,4,7,9
Obéd
obalovany hejk, brambory, dip ze zakysané smetany, voda s pomeranéem 1a,3,4,7
Svacina houska s pomazankovym maslem, mléko, salatova okurka 1a,7
STREDA Obsahuije alergeny &.
Presnidavka |pomazanka faleSna humrova, chiléb, ¢aj imunita, jablko 1a,b,6,7,9
polévka vyvar s nudlemi 1a3,3,7,9
Obéd
hovézi svickova, houskové knedliky, ¢aj s citr. 1a,3,7,9
Svadina mlécny vyrobek, détské piskoty, malinovy ¢aj, bluma 1a,3,7

CTVRTEK Obsahuje alergeny &.
Presnidavka |pomazanka budapestska, cerealni veka, mléko, hroznové vino 1a,b,c,7
polévka krupicova s vejcem 1a,3,7,9
Obéd
cizrna na zeleniné s vepfovym masem, toust, neslazena linie-lesni ovoce 1a,3,7
Svacdina syrova pletynka, mléko, kapie 1a,c,6,7

PATEK Obsahuje alergeny ¢.
Pfesnidavka [pomazénka celerova, chléb, miéko, banan 1a,b,6,7,9
polévka rajska s kapanim 1a,3,7
Obéd
rizoto s kritim masem, zeleninou a syrem, zeleninovy salat, hruskovy napoj 7,9
Svacdina mramorova babovka, mléko, jablko 1a,3,6,7,8

Dobrou chut’ pfeje kolektiv Skolni jidelny

www.4pastelky.cz e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!

tel: 770160015









