Jidelni listek od 7.9.2026 do 11.9.2026
MS pfi ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.a.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www.jidelna.cz,

Pondéli 7.9.2026

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo| Tvarohacek 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, neslazeny ovocny &aj s citronem
Polévka|Kminova s vejcem 1,3,7,9
Obéd . Y . , .
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo|KufFeci pali€ky na bylinkach, bramborovy knedlik 1,3,7,9
Napoj, doplnék|sirup
Svacina Hiavni iidlo cerealni houska, budapestska pomazanka, zeleninova obloha, 17 11
14:00 - 15:00 J mlécny koktejl C
Utery 8.9.2026 Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo|rohlik, dyfiova pomazanka s merufikovym dZzemem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék|ovoce - vybér, mléko 7
Polévka | kvétakovo-brokolicova 1,7,9
Obéd . . . L
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo|Losos na masle, citron, bramborova kase 4,7
Napoj, doplnék|zeleninova obloha, €aj
Svacéina Hiavni iidlo femesinny chléb s maslem a strouhanym syrem, zeleninova obloha, 17
14:00 - 15:00 J domaci ledovy €aj se skofici ’
Stfeda 9.9.2026 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|Pohankova kase s medem
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko 7
Polévka|Bramboracka s houbami 1,9
Obéd Hiavni iidio Fazole chilli con carne, strouhany ¢edar / hovézi maso /, jasminova
11:00 - 14:00 10T vse
Napoj, doplnék|paprikové krouzky, Caj
Svacina Hlavni jidlo | pegivo, pomazanka se strouhanou mrkvi, dZus 1,7
14:00 - 15:00
Ctvrtek 10.9.2026 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo[kminovy chléb s Lu€inou nadychanou 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce, kakao 1,7
Polévka|Hové&zi vyvar s jatrovymi knedli¢ky a nudlemi 1,3,9
Obéd . - C L,
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo | Pfirodni vepfovy platek, vafeny brambor 1,9
Napoj, doplnék|zeleninova obloha, €aj
Svacina Hlavni jidlo|$lehany syr , zeleninové $paliky, kukufiéno-lusténinovy snack, sirup 7,11
14:00 - 15:00

Patek 11.9.2026

Obs. alergeny*

Piesnidavka Hlavni jidlo|pecivo, maslo, toustovy platkovy syr 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko 7
Polévka|zeleninova s tortelinami a ricottou 1,3,7,9
Obéd - . - . o ,
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo|Balkansky dZzuevec z kratich stehen, perlovy kuskus 1,9
Napoj, doplnék|&aj

Svacina Hiavni iidlo vicezrnné pecivo, tufidkova pomazanka, zeleninova obloha, 147

14:00 - 15:00 J neperliva mineralka T

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenu (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelnicku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Iveta Mecerodova a vedouci kuchyné lveta Mecerodova

Vytisténo 4.9.26 09:40:33 programem Jidelna v. 26.01.02 od f. Barda - www.barda.cz

Stranka 1 z 1




