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Pandeli

JIPELN{ LISTEK

\(@ od 12.10.2026 do 16.10.2026
. ;J—V\E) . . .
P Skolni jidelna pfi MS Plaminkové a MS Kotorska

Pfesnidavka | Chléb, cesnekova pomazdanka, cervena paprika, mléko 1a,b,6,7
Obéd Fazolova polévka
Krati platek s horcicnou omackou, ¢ervena ryze, citronova voda 1a,7,10
Svacina Houska, bylinkové maslo, hruska, mléko 1a,7
’
Wtery
Presnidavka | Veka, pomazanka z makrely, okurka, mléko 1a,c,6,4,7
Obéd Krémova polévka minestrone 7,9
Tofukarbanatky s pe¢enou dyni a bramborovou kasi, ¢aj 7,1d
Svacina Smetanovy dezert (Olmici Maty), rohlik, bluma, ¢aj 1a,7
Streda
Presnidavka Bageta Gusto, pomazanka z pec¢eného kvétaku, rajcatko, mléko 1a,7
Obéd Drabezi polévka s nudlemi 9,1a
Kufeci maso na pérku, semolinové téstoviny, ovocny ndpoj 1a
Svadina Slunecnicovy chléb, rostlinné maslo, parenica, banan, caj 1a,b,c,d, 11,7
Civrizk
Pfesnidavka Toustovy chléb, dribezi pomazanka, Zluta paprika, mléko 1a,c,6,7
Obéd Zeleninova polévka s hrachovymi nudli¢ckami 7,9
Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik, pomerancova voda 1a,7,9
Svacina Houska, tradi¢ni pomazankové, mandarinka, mléko 1a,7
Pitek
Presniddavka | Chléb, budapestska pomazanka, kedluben, ¢aj 1a,b,6,7
Obéd Jemna rybi polévka 4,79
Bramborové noky se smetanou, Spenatem a kurecim masem, dzus 1a,7
Svacina Piskotova buchta s ovocem, jablko, mléko 1a,3,7

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy ndsledujicich alergend: mléko, séja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

Dobrou chut pfeje kolektiv $kolni jidelny!

Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.

Souéasti hlavnich pokrmid mohou byt lusténinové mouky.

orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazena!




