Pandeli

JIDELNI IS TEK

0d 26.10.2026 do 30.10.2026

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Presniddvka | Ovesna kase s jablky a skofici, jablko, visfiovy Caj 1d,7
Obéd Polévka z vajecné jisky 13,3,7,9
Zapecené filé se zeleninou a bramborem, hroznovy dzus 1a3,3,4,7
Svacina Houska, Zervé, mléko, okurka 1a,7
% »
U#try
Presnidavka | Veka, tvarohova pomazanka s koprem, raj¢e, bananové mléko la,c,6,7
Obéd Fale$na drstkova z hlivy Ustficné 1a
DrlbeZi jatra na cibulce, dusena ryZze, pomerancova voda 1a,7
Svacdina Chléb, slehana lucina, hruska, mléko 1a,b,6,7
Streda
Presnidavka
Obéd
Svadina
Crvriek
Presnidavka Chléb, pomazanka z ¢ervené repy, jablko, mléko 1a,c,6,7
Obéd Zimni zeleninova polévka 1a,7,9
Dusené kruti kostky na majorance, semolinové téstoviny, jablec¢ny dzus 1a
Svacina Ceredlni houska, Perla, ledovy salat, mléko l1a,b,c,3,6,7,11
Pitek
Presnidavka | Chléb, avokadova pomazanka, mrkev, mléko 1a,b,6,7
Obéd Batatova 1a,7
Cocka na kyselo, vafené vejce, kysela okurka, citronova voda 13,3
Svacina Mramorova babovka, hruska, mléko 1a3,6,3,7

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy nasledujicich alergent: mléko, soja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

Dobrou chut pFeje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soudasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.
Souéasti hlavnich pokrmi mohou byt lusténinové mouky.

orechy, vlasské orechy, celer, lupina




