JIDELNI LISTEK
od 05. 10. 2026 do 09. 10. 2026

Skolni jidelna pfi Matefské Skole 4 pastelky, Praha 4, Sedléanska 14

PONDELI

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka |pomazanka z trescich jater, houska, c¢aj jablko se skofici, kapie 1a,b,4,6,7

polévka zeleninova s tarhorou 1a,7,9
Obéd

bretariské fazole, chléb, &aj s citr. 1a,b,6
Svacina slunecnicovy chléb s perlou, mléko, jablko la,b,c,7

UTERY Obsahuje alergeny &.

Presnidavka |Spaldové lupinky, mléko, banan 1a,c,6,7,8b

polévka brokolicova 1a,7
Obéd

bramborové knedliky pInéné uzenym masem, Spenat, hruskovy napoj 1a,3
Svacina uzlik s pomazankovym maslem, ledovy salat, mléko 1a,c,6,7

STREDA

Obsahuje alergeny ¢.

Presnidavka

toustovy chléb se Sunkou a syrem, €aj mango -jablko, cherry rajCe

13,3,7

polévka slepi¢i s hvézdiCkami 1a,7,9
Obéd

segedinsky gulas, houskové knedliky, oranz-linie bez cukru 1a,3
Svacdina lamankovy chléb s maslem, mléko, mrkev 1a,b,d,6,7,11

CTVRTEK Obsahuje alergeny &.

Presnidavka |pomazanka dyfova, cerealni veka, mléko, hroznové vino 1a,b,c,7

polévka lusténinova - Cerné oko 1a,7,9
Obéd

treska v syrové omacce, brambory, napoj mango 3,4,7
Svacdina rohlik s perlou, mléko, salatova okurka 1a,c,7

PATEK Obsahuje alergeny €.
Presnidavka |pomazanka z krajanky se suSenymi raj¢aty, chléb, mléko, jablko 1a,b,6,7
polévka cibulova s polévkovymi kulickami 1a,3,7
Obéd
hovézi maso na houbach, ryZe parboleid, barevné kapie, &aj s citr. 1a
Svacina mlécny vyrobek, kukufiéné ty€inky, vidfiovy Caj, Svestka 1a,7
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