Pandéli

od 2.11.2026 do 6.11.2026

Skolni jidelna p¥i MS Plaminkové a MS Kotorska

Pfesnidavka | Chléb, tvarohova pomazanka s porkem, okurka, mléko 1a,b,6,7
Obéd Zeleninova polévka s kapanim ze Spaldové mouky 1e,3,7,9
Krati Azu po tatarsku, mix téstovin, hruskovy dzus 1a
Svacina Houska, Philadelphia s bylinkami, mandarinka, mléko 1a,7
‘s 4
Utery
Pfesnidavka | Ldmankovy chléb, drozdova pomazanka, cervend paprika, mléko 1a,b,d,3,6,7,11
Obéd Krémova cizrnova polévka 7
Veprova sekana pecené s cervenou fepou, brambory, skytarka, citronova 1a,3,7
voda
Svacina Syrova pletynka, banan, mléko 1a,c,6,7
Streda
Presnidavka Chléb, slehané maslo s pazitkou, okurka, mléko 1a,b,6,7
Obéd Hovézi vyvar s pohankou 9
Hovézi na houbach, bulgur, ¢aj sladka Svestka la
Svadina Bily jogurt, cukrarsky piskot, bluma, ¢aj 13,3,7
Ctvrick
Pfesniddvka | Veka, liptovskd pomazanka, rajce, mléko 1a,c,6,7
Obéd Kvétakova polévka 1a,7
Rybi filé s cornflakes a syrem, bramborova kase, salat z ¢inského zeli, 1a,4,7
ovocny napoj (matrinka)
Svacina Kovarsky rohlik, Rama, banan, kakao 1a,b,c,7
Patzk
Presnidavka | Svétla bageta, cockova pomazanka, zelend paprika, bezinkovy caj 1a,6,7
Obéd RyZova polévka s hraskem 9
Rizoto dalmatin s kufecim masem a zeleninou, ¢ervena repa, pomerancova | la
voda
Svacina Makovy zavin, jablko, mléko 1a,c,3,6,7

Dobrou chut pfeje kolektiv $kolni jidelny!
Nedilnou soucasti tohoto jidelniho listku je seznam s Cisly alergend.
Souédsti hlavnich pokrmt mohou byt lu§téninové mouky.

Vsechny pekarské vyrobky mohou obsahovat stopy ndsleduijicich alergent: mléko, soja, vejce, sezam, mandle, arasidy, liskové

orechy, vlasské orechy, celer, lupina
Zména jidelniho listku vyhrazena!




